
 

 

Vérifier l’absence de critères d’exclusion 
1. Age compatible : plus de 40 ans et moins de 70 ans  

2. Pas de maladie cardiovasculaire connue (angine de poitrine, infarctus, artérite 
des membres inférieurs, antécédents d’AVC…) 

3. Pas de diabète connu 
4. Pas d’insuffisance rénale connue 
5. Pas d’hypercholestérolémie familiale connue 

 

Les questions à poser (pour saisie dans l’informatique du labo) 
  Consentement 

 A faire signer et archiver dans la GED si pas fait au secrétariat 
 

Tabagisme : Etes-vous fumeur ? 
Ce statut ne concerne que la consommation de tabac (cigarette, pipe, cigare), 

et non la cigarette électronique. 

OUI si 
• Fumeur régulier 

• Fumeur occasionnel 

• Arrêt depuis moins de 5 ans 

NON si  
• La personne ne fume jamais 

• Tabagisme passif 

• La personne a arrêté depuis plus de 5 ans 

• Uniquement cigarette électronique 
 

Prise de la pression artérielle  
• Chiffre attendu : pression artérielle systolique (maximale) 

• Jamais debout 

• Unité mm Hg, sans décimale (exemple 145) 
• A prendre après la prise de sang 

• Si supérieure à 160, confirmer après 1 à 2 minutes 

 

Etude SCORE2 d’estimation du risque 
cardiovasculaire 

Mémento pour le préleveur 
 


